Subject: Kieselsaure Gel
Posted by jpo03 on Wed, 11 Mar 2009 23:20:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ,ich habe mal eine Frage ,eherdas Verstandnis der deutschen Sprache betreffend. M
Ich habe mir ,da ich durch den AGA bedingt sehr diinnes Haar habe ,welches bei geringster
Belastung schnell und zahlreich ausfallt, mir Kieselsdure-Gel von Silkapur geholt.

Die Dosierung wird wie folgt formuliert:

"Anwendung:Taglich 1 Messlo6ffel (15 ml) Silicium Gel F mit Wasser verdunnt zwischen den
Mahzeiten einnehmen."

Fur mich ist es nicht ganz klar ,ob ich a ') generell nur einen Messl6ffel pro Tag nehmen soll
,oder immer zwischen den Mahlzeiten einen?Dann waren es pro tag 30 ml.

Und b ) Ob der messléffel 15 ml reines silicium f gel enthalten soll ,welches dann bei der
einnahme mit wasser nachgespdilt wird ?

danke fur eure hilfe ™
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