
Subject: Finasterid mit Milch einnehmen?
Posted by Gast on Sun, 22 Feb 2009 11:25:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute 

Hab da ne kurze Frage, die mich mittlerweile doch sehr beschäftigt.

Ich treibe hobbymäßig Kraftsport und trinke jeden Morgen einen Eiweißshake, der fast nur
aus Milch besteht und dem Eiweißpulver.

Meine Frage ist nun, ob ich mit diesem Shake auch meine Proscars schlucken kann, ohne die
Befürchtung zu haben, dass die Milch die Wirkung aufhebt.

Manche Tabletten sollte man ja nicht mit Milch zu sich nehmen, z.b. Antibiotika

Was meint ihr? Sollte ich meine Proscars 30 Minuten vorher mit Wasser schlucken oder macht es
nichts aus, wenn ich das gleichzeitig mit dem Shake zu mir nehme?

Danke schonmal für die Antworten 
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