
Subject: Upregulation
Posted by Improvement on Sun, 08 Feb 2009 10:36:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Spiderman schrieb am Don, 05 Februar 2009 22:48
Die Serumhalbwertszeit von Finasterid beträgt zwar nur etwa 8 Stunden, doch was letztendlich
zählt ist die Bindung an das Enzym 5-AR (5-Alpha-Reduktase), da diese zur Hemmung des
selbigen führt. Und dieser Komplex, sprich Finasterid/5-AR, hat eine sehr lange Halbwertszeit.
Daher spielt es keine Rolle, ob du an einem Tag etwas mehr oder etwas weniger Fin einnimmst,
solange nur im Mittel die Menge stimmt. 

Wenn das so stimmt, dann würde es ja eigentlich gar nicht so viel bringen z.B. eine Woche im
Monat mit Fin zu pausieren, denn das soll ja nur der Gewöhnung der DHT-Rezeptoren an
weniger DHT entgegen wirken. Beugt dies einer Upregulation dennoch vor, auch wenn der
Finasterid/5-AR-Komplex während der Woche ohne Fin weiterhin da ist ?
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