
Subject: Regimen, bitte Lesen
Posted by jimmyjones on Thu, 05 Feb 2009 01:00:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier mein geplantes Regimen zur bekämpfung der AGA

Bis jetzt nur fin only aber möchte nun voll angreiffen:

Bisher:
1 mg fin täglich (seit mehr als 2 monaten)

Dazu ergänzend:

Morgens flutamide
Abends Regaine Minox 5% Lotion mit darin aufgelöstem fin (da längere haare wohl am besten)

Ket 3-4 mal die Woche je nach Verträglichkeit

Problemzonen: Front/Oberkopf miniturarisierte Haare. sowie GHEs zwischen NW 1-2.

Wie beurteilt ihr dieses Regimen? doch minox lieber 2mal täglich oda ne bestimmte empfehlung
bezüglich minox(regaine, foam oda was anderes) habe längere haare. ansonsten ok vom
regime her?

viele grüsse aus der schönen schweiz

jimmyjones
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