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Hallo,

ich habe heute meine Haare auf 9mm kürzen lassen und wollte eigentlich jetzt endlich mit Fin
anfangen. Jetzt habe ich aber bemerkt, dass mir am ganzen Kopf die Haare viel dünner
geworden sind. Vielleicht liegt es auch am sehr kurzen Schnitt, ich weiss es nicht. V.a. auch von
der Front bis zum Oberkopf ist es sehr schlimm, aber auch sonst überall am Kopf ist eben alles
dünner geworden.

Ist das normal bei einer AGA, also dass gerade überall die Haare dünner werden oder deutet
das doch eher auf einen krankhaften Haarausfall? Mir fallen die Haare übrigens nicht im
übermässig aus, bei mir miniaturisieren sich die Haare und werden dünner.

Also der Dermatologe und mein Hausarzt haben bei mir sofort auf eine AGA geschlossen und
eine Blutuntersuchung abgelehnt (wäre Geldverschwendung). Aber irgendwie bin ich mir jetzt
nicht mehr ganz so sicher. Gut, sonst habe ich eigentlich keine Probleme, ausser gerade ein
wenig Müdigkeit, aber das liegt wohl am starken Schlafmangel (4 - 5h pro Nacht).

Was meint ihr? Wahrscheinlich schon eine AGA, oder?
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