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Hallo zusammen,

lese mir hier seit mehreren Monaten die Beiträge durch. Da ich unter feinen dünnen Haaren
leide die vorwiegend im vorderen Bereich des Kopfes sichtbar sind, habe ich einige Fragen. 

Die dünnbesiedelte Stelle macht sich an der linken Schläfe bemerksam und zieht sich bis in
den mittleren Bereich des Kopfes. Man kann quasi sagen, dass ich links eine GHE habe.
Ich bin übrigens 26 Jahre und habe seit ca. 3 Jahren dieses Problem.

Nun benutze ich seit 6 Monaten Revivogen. Ergebnis: 

Bin immer noch in der Sheeding-Phase was mir echt langsam sorgen macht. Die Haare sind auf
der linken Seite noch DÜNNER geworden und man kann klar auf meine Kopfhaut gucken. Aber
ich gebe die Hoffnung nicht auf und werde die Revivogen-Therapie noch weitere 6 Monate
durchziehen. Habe mir zu der Flüssigkeit auch noch das Shampoo besorgt, das wirklich
SUPER ist. Endlich keine Schuppen mehr, die Kopfhaut fühlt sich relaxt an und auf der rechten
Seite sieht das Haar optisch dicker aus (dort kann man NICHT auf die Kopfhaut schauen)

Nun will ich evtl. das ganze noch mit Minox ergänzen, natürlich nur auf der vorderen linken
Seite. Meine Fragen dazu:

- Habe gelesen, dass Minox nur hinten im Tonsurbereich wirkt. Habe aber auch gelesen, dass es
vorne wirken soll...ist das individuell abhängig?

- Wie wendet Ihr Minox an. Hab gelesen, dass es sprayförmig und ohne Massage aufgetragen
wird?

Danke für jede Info
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