
Subject: Wann habt ihr angefangen, etwas gegen den HA zu unternehmen?
Posted by Spiderman on Fri, 26 Dec 2008 20:00:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich hab mittlerweile mitbekommen, dass es empfehlenswert ist, so früh wie möglich mit der
Behandlung gegen AGA anzufangen.

Nun ist es ja meistens so, dass man erst einmal eine Weile braucht, bis man diese bemerkt.
Wenn man sie dann bemerkt und sie sich noch im Anfangsstadium befindet, fragt man sich oft "Ist
das wirklich AGA?" Dann geht man eventuell zum Arzt. Ist man sich dann entweder durch dessen
Diagnose und durch die eigenen Beoachtungen sicher, dass es AGA ist, und man will sich mit der
AGA nicht einfach abfinden, dann fängt man wohl oder übel mit Behandlungsversuchen an.

Cynic hat zum Beispiel geschrieben (ich nehme mal an, ich darf ihn zitieren):
"Ich bin 22 Jahre alt, leide seit ungefähr 1 1/2 Jahren an Haarausfall, den ich allerdings lange
nicht wahrhaben wollte, weil in meiner Familie nie jemand Probleme damit hatte. Anfangs schob
ich das auf das Haare färben (von Blond auf tiefschwarz), aber gemacht habe ich trotzdem
nichts. Richtig Panik habe ich erst bekommen als ich deutlich bemerkte dass beim reingreifen, viel
weniger zum greifen war - sprich dass das Haar sich insgesamt ausgedünnt hat. Aber
merklich!"

Er hat also doch eine ganze Weile gewartet, bis er sich dazu entschieden hat, mit einer
Behandlung zu beginnen - eben weil er am Anfang noch nicht glauben konnte, dass es
tatsächlich AGA sein könnte. Dennoch finde ich, dass er den Fotos zufolge noch in einem sehr
frühen Stadium mit der Behandlung begonnen hat.

Meine Frage ist daher: Wie lief das bei euch so ab? Wie lange hat es gedauert, bis ihr den HA
bemerkt und euch entschieden habt, dass ihr etwas dagegen unternehmen wollt? Wie weit war
der HA zu diesem Zeitpunkt schon fortgeschritten?
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