
Subject: Melatonin/Melanin@Tino
Posted by Quick on Wed, 23 Nov 2005 20:26:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi tino, du sagtest mal das eine zusätzliche melatonin einnahme hilfreich im synergie programm
gegen eine aga sein kann, du weist ja ich lern gerne dazu  hab mal etwas im endokrinologie buch
rummgeblättert aber nur herausgefunden das absinkendes melanin an dem ergrauen der haare
mit beiteiligt mit verantwortlich ist und das melanin mit hilfe des melatonins im körper hergestellt
wird. jetzt meine frage: kann es sein das melanin auch eine zellerneuernde eigenschaft bzw.
zellbildend ist? habe mich das halt gefragt weil du mal sagtest das du eine melatonine substitution
für sinvoll hälst, hab mich halt nur gefragt wieso du das tust 
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