
Subject: Eigenartiger Haarausfall
Posted by Neam on Mon, 01 Dec 2008 09:44:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  So, hier ist mein Problem:
Meine Haare haben sich in letzter Zeit stark verduennt, und das ziemlich schlagartig (damit meine
ich dass ich an einem Tag merkte dass ich nicht mehr sehr dichtes Haar habe wie gewohnt
sondern dass man die Kopfhaut sieht bei 1-2 cm langem Haar).Nachdem ich im Internet
nachgeforschthabe ist es eigenartig , dass es nicht wie ein anlagebedingter Haarausfall aussieht
(ich bin 28 Jahre alt und habe kaum Geheimratsecken oder andere Merkmale von
anlagebedingtem Haarausfall) sondern dass das Haar ganz einfach wie auf einmal viel seltener
ist und dass(so es mir schaint) auf dem oberen Teil des Kopfes.Auch Juckt die Kopfhaut. Beim
Dermatologen wurde mir gesagt dass das eine Art Allergie(Pytiriazis oder so was Aehnliches)auf
Kosmetikprodukte ist (ich habe lange Zeit Haargel gebraucht) und mir Kortisone verschrieben, ich
weiss aber nicht ob dass die Loesung fuer den Juckreiz ist oder auch fuer den Haarausfall.Ich
habe die Haare seit ungefaehr einem Monat mit Aminexil-Scahmpoos  gewaschen, es kommt mir
aber vor dass das Haar noch lichter wird, kann es sein dass es Shedding ist (hat jemand hier  so
etwas mit Aminexil erlebt oder passiert es nur bei Finasterid, Minoxidil?). Auch kann ich sagen
dass ich keinen Stress in letzter Zeit hatte damit es so schnell gehen konnte.
Auch moechte ich persoehnliche Meinenungen hoeren ob Finasterid oder Minoxidil wirklich helfen
(offenbar die einzigen effizienten Loesungen?
   Vielen Dank und Entschuldigung fuer den langen Text.
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