
Subject: Brauch auch mal ein paar Tipps...
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View Forum Message <> Reply to Message

So also ich weis im Moment nicht richtig wie ich weiter fortfahren soll mit meiner
AGA-Behandlung!

Ich habe Fin 1 1/2 Jahre genommen(erst die 1,25 Dosis,die letzten 6 Monate nach augenmaß
geteilt-meistens waren es 8 Teile von ner 5mg-Tablette)

Dann ist mein Vorrat zu ende gegangen und ich hab keine neuen besorgt.Nach ca. 1 Monat
absetzen hab ich Revio benutzt,dass jetzt knapp 2 Monate-und es Rieselt derzeit extrem!Auch
meine Haarlinie hat sich weiter zurückgebildet und es wird überall lichter.

Ich will es jetzt nicht auf Revio schieben,aber genau das ist der Grund warum ich überlege
Revio jetzt wieder abzusetzten!? Natürlich kann es sein das Fin dann wirklich bei mir Haare
gehalten hat und die jetzt ausfallen,weil ja fast schon 3.Monate abgesetzt!Deswegen fang ich jetzt
nicht an rumzuheulen,weil es auch meine eigene Schuld sein kann! 

Ich hab jetzt wieder Fin da und nehm auch seit gestern wieder eine minidosis(0,5mg) mehr will ich
davon auch nicht mehr nehmen!Aber zieh das jetzt definitiv wieder durch!

Nun überlege ich was ich topisch als ordentliches Regimen wieder dazu nehmen kann...

Was sagt ihr? Ist es evtl. besser Revio abzusetzen und vielleicht mal Minox richtig
anzuwenden,dass hab ich nie richtig angewendet,hab hier auch noch Minox 2% und ne Flasche
Foam.

Eine Überlegung von mir ist auch Revio jetzt weiter zu nehmen,da knapp 2Monate zu wenig
sind,nur wenn ich es doch nicht vertrage und mein Haarausfall damit beschleunige!???Naja-wie
immer Russisches Roulette!Und dazu Minox mit einschleichen,nur in den Geheimratsecken und
an der Haarlinie! Also Revio und Minox zusammen!

Oder eben nur minox,weil ich das wie gesagt noch nie richtig durchgängig probiert habe. Das ist
ja eigentlich ein Standartmedikament und ich Doktor halt hier mit Revio und Tricomin und Spiro
rum!
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