
Subject: Carotin, Assitoaster & andere Schwierigkeiten
Posted by Alibi on Wed, 22 Oct 2008 12:00:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich bin weiss gott kein sonnenbankfan, mag auch übertriebene bräune nicht. nur hab ich das
problem dass ich ab dieser jahreszeit doch extrem blass bin...und das gefällt mir gar nicht!

ich hab vorm sommer mal beta-carotin genommen...und ich muss sagen ich bin am körper
schön braun geworden, was bei mir eigentlich nicht alltag ist (blond).
nur habe ich aber ein problem: das gesicht wurde so gut wie gar nicht braun. 
ich habe letzten winter schonmal den "assitoaster" ausprobiert, aber gesicht wurde auch null
braun.

eine creme mit bräunungseffekt habe ich auch mal gestestet...sah scheisse aus!

was gibt es für mich für möglichkeiten den bräungseffekt unter der sonnenbank (vor allem
im gesicht) zu verstärken)

ps: den thread von unkreativer kenne ich schon.
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