Subject: Ich mach Schluss.
Posted by soundtrack on Sun, 12 Oct 2008 20:37:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

S000000000...
nach 7 Monaten im Kampf gegen den Haarausfall streiche ich jetzt die Segel.

Mein Problem sind die Geheimratsecken. Also fing ich zun&chst mit flissigem Minox an.
Leider setzten im 4. Anwendungsmonat Jucken & Schuppung ein.

Also hab ich mir den Foam bestellt; in der Hoffnung auf bessere Vertraglichkeit. Tja, das Jucken
kam wieder...

Ich tippe mal darauf, dass sich bei mir eine Unvertraglichkeit gegen Minoxidil selbst entwickelt
hat.

In letzter Konsequenz habe ich dann doch zu Finasterid gegriffen. Mit der
1mg-Dosis ging gar nix mehr. Ich habe es dann knappe 2 Monate mit etwa 0,2mg versucht.

Resultat:

1. erhéhtes Schlafbedirfnis (nach vielen Stunden schlaf noch mide)

2. Augenringe (Mutti sagte standig, ich sollte mal wieder ausschlafen )

3. Pickel im Gesicht und unter den Achseln (ich hatte immer reine Haut)

4. verstarktes Schwitzen (Alter, ich bin wirklich durchtrainiert und habe bei der Ferienarbeit wie
eine Sau geschwitzt, wahrend die fetten Schweine neben mir cool blieben; auRerdem war ich
nach dem Schlafen manchmal klitschenass)

Irgendwann war dann das Malf3 voll...

Ich bin jetzt seit 10 Tagen clean und fuhl mich echt viel besser. Die Pickel sind vollstandig
weg, die Augenringe noch nicht ganz.

Was bleibt: 80 Finpecia, 3 Flaschen Rogaine Foam und das gute Gefiihl, es wenigstens
probiert zuhaben. Ich bereue es nicht!

Viel Gluck fur euren Kampf!
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