Subject: Minoxidil absetzen? Alt. Pantostin??
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Hallo!

Ich nehme seit 6 Monaten das 2 prozentige Minox, einmal taglich. Zusatlich setz ich nach

jeden Monat so 3-5 Tage mit der Behandlung aus. Leider hat sich der Haarstatus verschlechtert
innerhalb der 6 Monate. Ich weil} jetzt nicht ob Minox. allein schuld tragt oder ob es wohl der
ganz normal Verlauf meines erblich bedingten Haarausfalles ist, aber eindeutig ist, dass die
Haarlinie zuriickging. Mir persdnlich kommt vor auch schneller als das in den letzten 2,5

Jahren der Fall war.

So jetzt weil3 ich nicht ob ich Minox noch weiter nehmen soll oder es besser ist damit
aufzuhdrn um nicht noch mehr Schaden anzurichten. Was meint ihr dazu? Aufhdrn oder noch
drauf hoffen das Minox in den nachsten Monaten eine positive Wirkung zeigt?

Und was sagt ihr zu Pantostin? Ist das empfehlenswert um den Haarstatus zu erhalten? Vor allem
braucht man das ja nhach dem ersten Monat nur mehr alle 3 Tage nehmen was ja ein erheblicher
Vorteil gegentber allen anderen Produkten ist! Und zudem glaub ich nicht das ich mit irgend
einen Produkt noch meine verloren gegangen Haare genau so zuriickbekomme wie sie mal

warn. Ware schon recht erfreut wenn ich meinen Status einfach nur halten konnte und das mit

so geringen Aufwand wie moglich......

Bin fur jeden gut gemeinten Ratschlag dankbar!

mfg
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