
Subject: Sollte ich Regaine verwenden? Helft mir bitte bei meiner Unsicherheit
Posted by weltraumcowboy on Tue, 30 Sep 2008 13:11:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Anfang September stellte ich erhoehten Haarausfall fest. Ich ging zum Hautarzt und dieser
meinte, ich sollte mir fuenf tage nicht die haare waschen und dann wuerden mir zwei haarproben
und blut entnommen. Das liegt alles schon hinter mir. Jetzt ist der Arzt leider bis mitte naechsten
monat im Urlaub und ich darf auf das Ergebnis warten. Kurz nachdem mir der Arzt gesagt hatte,
dass ich mir die Haare nicht mehr waschen darf bin ich zum Friseur gegangen und habe mit die
haare schneiden lassen (auf so ca. 6cm), da ich nicht mit verfetteten ca. 15cm langen haaren
rumlaufen wollte. Nun kommt es mir vor, als waere der Haarausfall etwas zurueckgegangen. Dies
kann natuerlich daran liegen, dass ich jetzt kuerzere haare habe und diese somit nicht mehr so
sehr wahrnehme. Es koennte auch daran liegen, da ich mir bei den laengeren haare morgens
meistens mit der Buerste eineige haare ausgerissen hatte (da ich viel gel und haarspray nutzte
und auch nach dem haarewaschen diese noch etwas verklebt waren).

Ok, machen wir es kurz: Mir kommts so vor als haette ich kaum noch haarausfall. Ich habe aber
Geheimratsecken! und moechte diese auch bekaempfen. Wenn ich jetzt regaine nehme, trage ich
es doch nur auf den freien stellen (geheimratsecken) auf? richtig? und auch dort entstehen dann
auch nur schuppen? Meine Tonsur scheint momentan noch ok zu sein, bringt es etwas Minox
zum vorbeugen zu nutzen?
Sollte ich Regaine wieder absetzten, mach ich doch nicht mehr kaputt, als haette ich es nie
verwendet oder? Da ich ja die Haarfolikel, welche ohnehin abgestorben waeren eine gewissen
zeit geschuetzt habe?

Vielen Dank
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