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Hi

Ich habe heut morgen mal mein Lager wieder aufgefüllt,mit Mittelchen gegen HA!

Ich nehme Zink,Eisen,Biotin,Vitamin A,so ziehmlich alle B Vitamine,Follsäre,Vitamin E und noch
bissel was anderes!
All das als Kombi in 3 Tabletten.

Mein Akiv M Shampoo hattense nicht mehr,also bin ich auf Alpecin mit Coffein umgestiegen!
Haare waschen muss ich so oder so,da kann ich auch was nehmen was "gegebenenfalss"das
Haarwachstum stimuliert!

Im Regal hab ich Bierheffe gesehen,soll ziehmlich gut sein,hatt da schon jemand Erfahrung
damit,ist ja ziehmlich Teuer!

Dann war ich noch beim Hautarzt,und ich muss euch leider sagen,Propecia gibt es nicht
mehr.Aber das wist ihr ja alle schon!Nun,die Mädels von der Rezeption dort meinten,es gibt da
jetzt was ganz neues.Nennt sich "Finasterid"  
Jedenfalls bin ich mit einem Rezept aus der Praxis spaziert,für ein Medikament welches 5mg
Fin enthält,ohne auch nur ein Wort von den Mädels,das ich es Teilen muss!
Hierbei mal ein dank an die User und den regen Info-Austausch.Ich würd mir ja gnadenlos Fin
in die Birne kippen!

Gruss
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