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Hallo,

ich habe seit neuestem extremen Haarausfall und bin total am Ende.  

Bisher hatte ich recht viele Haare und auch in der Verwandtschaft gibt es keine
"Präzedenzfälle".

Besuche beim Hautarzt ergaben, dass ich eine Telogenrate von 80% (!!!) auf dem Oberkopf und
73% am Hinterkopf habe. Dementsprechend viele Haare verliere ich momentan. Ich kann die
Haare auch einfach ausziehen, büschelweise.

Die Diagnose zweier Ärzte war - wie könnte es anders sein - unterschiedlich:

1. Arzt:
Diagnose: Diffuser Haarausfall -> 
Therapie: Cortison (topisch: Betagalen) brachte bisher nichts

2. Arzt:
Diagnose: Androgenetischer Haarausfall
Therapievorschlag: Minoxidil

Stochern im Nebel... 

Hat jemand von euch eine Ahnung, woher so ein massiver und plötzlich auftretender Haarausfall
kommt?
Kann es bei Androgenetischem Haarausfall überhaupt so schnell und radikal verlaufen?
Und gibt es irgendwo im Raum Köln einen Arzt, der WIRKLICH Ahnung hat und eine sichere
Diagnose stellen kann?

Ich hoffe, ihr könnt mir helfen!   

Gruß
Löwenmähne
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