Subject: 6 monate Minox .....Wirkung is eher negativ
Posted by neuer on Wed, 17 Sep 2008 13:00:23 GMT
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hi

ich bin 21jahre und leide seid ca 3jahren an haarausfall so richtig regestriert hab ich das
allerdings erst vor 1jahr aber wenn ich mir jetzt fotos angucke wo ich 18-19 bin sieht man
teilweise auch schon anzeichen

ich benutze jetzt seit 6monaten regaine

einmal morgens 6spriher und abends auch

die erste zeit hat sich eigentlich nicht viel getan also es sind nicht mehr oder weniger haare
ausgefallen als sonst

aber jetzt wird es mir irgendwie zu krass vor allem da meine haare jetzt auch direkt oben auf dem
kopf immer diinner werden und auch an den seiten zusehends haare ausfallen obwohl ich mir

da ja eigentlich nix hinschmiere auf3erdem habe ich so extrem viele schuppen dass ich bald
glaube dass die haare garkein halt mehr in der kopfhaut haben ....abgesehn davon siehts
irgendwie scheil3e aus wenn man bei schwarzen haaren Uberall das weil3e zeugs hat

vor ein paar tagen war es extrem Ubel da bin ich mir einige male Uber dem waschbecken mit
den fingern durch die haare und hatte ca 300!!! haare im waschbecken liegen (ja es hat ne weile
gedauert mitm zahlen)

da ich als kind bzw jugendlicher extrem viele und dichte haare hatte fallt bis jetzt nicht so doll auf
nur wenn die haare nass sind.die geheimratsecken find ich nicht so schlimm. aber besonders in
den letzten 2-3wochen ist es echt so extrem geworden dass ich was &ndern muss

ich weis jetzt nicht ob ich regaine einfach absetzten kann oder ob da noch mehr ausfallt????
ich wirde es dann mit revivogen probieren denn da scheint es ja auch einige erfolge mit zu
geben

vor fin hab ich irgendwie angst dass mein kérper und mein gesicht sich da irgendwie total
verandert bei den umfragen hier im forum schreiben ja immer sehr viele was fur tble
nebenwirkungen das hat oder ist es vielleicht so dass die leute bei denen es super klappt garnicht
mehr hier im forum sind weil die ja kein problem mehr damit haben

hat vielleicht jemand bei dem es auch nicht so mit regaine geklappt hat einen heil3en tipp fur
mich denn ich bin echt am verzweifeln
ich kann mir mich namlich nicht ohne haare vorstellen auf3erdem hab ich voll den eierkopp

vielen dank firs lesen udn eventuell fur tipps

ach ja nochwas

in den usa haben die Uberall werbung fur so laser dinger die heil3en X5 hair laser damit soll
man sich 3mal die woche Uber die diinner werdenden stellen gehen und dann soll nach
3-4monaten wieder was wachsen
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normal glaub ich an sowas nicht aber ich hab mit einem geredet der meinte das ihm das ding

viele haare wiedergebracht hat (nein es war nicht der verkéaufer)
aber ob das so gut ist wenn man sich mehrmals die woche mit so laser zeugs am kopf rumbrutzelt

weis ich auch nicht
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