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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich überlege, ob ich Finasterid absetzen werde.
Ich bin 26 Jahre alt, nehme seit ca. 1,3 Jahren Propecia (jeden Tag eine Tablette) sowie seit
Anfang 2008 (also seit 8 Monaten) Minox-Foam.
Bei mir geht es ausschließlich um die Front, genauer gesagt dünnen die forderen Reihen (bis
ca. Mitte des Kopfes) aus und die GHE werden auch stetig größer, hinten und oben ist alles in
Ordnung.
Das Haarbild wird ständig schlechter, allerdings nicht so stark wie ich vermuten würde, wenn
ich mir meine ausgefallenen Kameraden angucke (in der Dusche, im Waschbecken, auf dem
Schreibtisch, etc.).
Ich muss mir nur mit der Hand durch die vorderen Haare fahren und schon liegen wieder einige
vor mir. Das Spielchen kann ich ohne Unterbrechung fortführen, bis z.B. ein Blatt auf meinem
Schreibtisch mit Haaren (mal dicke, mal dünne, aktuell "normale")  bedeckt ist. Trotzdem wird
das Haarbild nur langsam schlechter.
Nun frage ich mich, ob ich ohne FIN noch schlechter dran wäre oder nicht?
Gibt es einen Test (beim Arzt, oder in einer Klinik) der genau sagen kann, ob die Mittel wirken
oder nicht?
Ich stehe FIN sehr skeptisch gegenüber und betrachte es als kritisch, seinen Hormonhaushalt
zu manipulieren. Die Nebenwirkungen (Müdigkeit, Antriebslosigkeit, glasige, trockene Augen)
haben mittlerweile ein Niveau erreicht, das für mich nur noch mit einem eindeutigen Wirken von
FIN zu rechtfertigen ist.
Andererseits hilft es vielleicht wirklich und ich muss nur "durchhalten"?
Ich hoffe, ihr erkennt das Dilemma in dem ich stecke und kennt vielleicht so einen Test?

Beste Grüße

Tobias
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