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Hallo,

schon seit 3 Jahren weiß ich, dass ich eine Kontaktallergie gegenüber PPG hab, jetzt,
nachdem ich wirklich 5 verschiedene Minoxidil-Produkte (u.a. auch Foam) ausprobiert habe,
weiss ich, dass ich auch eine Minoxidil-Kontaktallergie bekommen habe. 

Vor ca. 3,5 Jahren habe ich normal mit Regaine 5% angefangen und hatte auch 4 Monate keine
NW. Die postiven Wirkungen waren unglaublich, meine kompletten Geheimratsecken bekammen
wieder Haare. Aber dann tauchten extreme Rötungen auf. Jetzt muß ich nur einmal Minoxidil
benutzen und bekomme schon eine leicht rötliche Haut und Juckreiz.

Seit 2 Jahren benutze ich Proscar. Wirkte am Anfang auch super, schon nach 2-3 Monate wurde
meine Kopfbehaarung deutlich dichter. Mittlerweile kann ich natürlich "nur" behaupten, dass
Proscar meinen Haarausfall verlangsamt/ gestoppt hat.

Zur Zeit (seit ca. 2 Wochen) fallen mir jedoch wieder vermehrt Haare aus (stark in den
Geheimratsecken). Mein ganzer Schreibtisch ist voller Haare (Fellwechsel?).

Da ich noch relativ jung bin (25), möchte ich alles tun um meinen Status zu erhalten. Gibt es
irgendeine Möglichkeit außer Proscar und Minoxidil (oder etwas änhliches wie Minoxidil)?
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