
Subject: Melatonin halbieren?
Posted by chrisan on Tue, 28 Feb 2006 15:52:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Möchte mir bei folgendem Anbieter Melatonin bestellen:
http://www.fl-drugstore.com/
Weil ich keine Kreditkarte besitze - da ist eine Vorauszahlung möglich - und weil ich das
Angebot überhaupt interessant finde, habe ich diesen Anbieter ausgewählt. 

Doch jetzt zu meiner Frage: Kann man vielleicht Melatonin halbieren? Falls die 3 mg doch zuviel
sein sollten, hätte ich dann 1,5 mg: Teilung so ähnlich wie Proscar, mit Cutter und rein in eine
Gelatine-Kapsel ... oder ist da eine exakte Dosierung besonders wichtig? Würde mich über
Antwort freuen, danke und schönen Gruß
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