
Subject: Amschs Blutwerte #2
Posted by Amsch on Sun, 10 Aug 2008 10:35:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sodale, mal ein kleines update meinerseits. Btw, unglaublich was HA für Auswirkungen auf ein
Leben haben kann. Egal, weiter im Text 

Hab grad wieder meine Blutwerte testen lassen.

Meine Werte nach 3 Monaten der Fineinnahme:

- Östrogen: 81,6 pg/ml (Referenzbereich: 11,6-41,2) ****

- Testosteron: 8,01 ng/ml (Referenzbereich: 2,40-8,27)

Meine Werte 3 Monate nach Beendigung von Fin:
- TSH (basal): 4,260 uU/ml (0,270-4,200) ***

- Testosteron: 4,43 ng/ml (2,40-8,27)
- Östradiol: 29,2 pg/ml (11,6-41,2)

- Prolactin: 12,55 ng/ml (2,10-17,70)
- follikelstimulierendes hormon: 2,1 (1,4-18,1)

Meine Werte JETZT (ca. 5 Monate nach Fin)

- TSH (basal): 2,320 uU/ml (0,270-4,200) 
- freies T4: 1,61 (0,97-1,80)
- T-3: 130,6 (80,0 - 200,0)
- AK gg. Thyroidea mier. Ag.: 10,3 (0,0 - 34,0)

- Testosteron: 6,91 ng/ml (2,40-8,27)
- Östradiol: 43,1 pg/ml (11,6-41,2) ***

- Prolactin: 14,01 ng/ml (2,10-17,70)
- follikelstimulierendes hormon: 2,6 (1,4-18,1)

  ------------------------------------------------------------ ----------

Sodale: Die wichtigsten Veränderungen zusammengefasst:
Östrogen: Nachdem mein Estradiol-Wert unter Fin quasi explodiert ist, hat er sich innerhalb
kürzester Zeit wieder gelegt, doch jetzt liegt er wieder über der Norm.

Testosteron: Unter Fin ziemlich hoch (sah ich als Vorteil), nach Beendigung rapider Anfall und
jetzt zum Glück wieder im guten Bereich. Hoffentlich bleibt das auch so.

Schilddrüse / TSH: Auch sehr interessant. Nach 3 Monaten Fin lag er über der Norm. Nach 4
1/2 Monaten war er ca. genausohoch. Doch komischerweise ist er jetzt innerhalb knapp einem
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Monat wieder gesunken.

Sodale, Kommentare SEHR erwünscht, auch von Parker 

Btw, nochmal herzlichste Gratuliation an meinem Hausarzt. Er fand es "lächerlich", mir in
meinem Alter (19) Sorgen um meine Hormone zu machen. Nach all den extremen Schwankungen
sah er meine Werte immer als normal an, selbst stark über Referenzwerte sei ganz normal
(Wozu gibts diese Referenzwerte dann? aiaiai). Aber was soll ich denn erwarten, er dachte ich
nehme Fin gegen Akne. Von daher...
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