
Subject: Re: Minox abhängig?
Posted by ezekiel on Wed, 30 Jul 2008 11:56:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leute... immer diese bescheuerten Kontras a la "Quatsch", "Blödsinn" oder "Kann gar nicht
sein". Minoxidil kann natürlich der Kopfhaut schaden, ob dauerhaft sei mal dahingestellt. Selbst
auf den Pro-Minox-Seiten von Wolff&Co. wird darauf hingewiesen, dass häufig eine allergische
Reaktion auftreten kann. Der Foam ist in der Tat um einiges milder, allerdings auch um einiges
teurer und nicht (bei allen) effektiv genug. Bei mir hat der Schaum jedenfalls nichts gebracht, ganz
im Gegensatz zum Liquid.
Ihr könnt euch noch soviel schön reden, aber manchmal muss man auch Negativ-Berichten
Glauben schenken. Dieser permanente Anti-Haltung ist purer Selbstschutz, seht es ein.
Mir ist z.B. vor kurzem folgendes klar geworden. Als ich mit Minoxidil anfing hatte ich kaum
Haarausfall, allerdings bemerkte ich irgendwann, dass meine GHE größer wurden (bei einer
Pony-Frisur fällt das einem nicht immer sofot auf). Da ich noch nicht dieses Forum kannte, ließ
ich mir von einer Apotheke Regaine zuschicken, mit dem Gedanken, es sei harmloses
Haarwasser. Von Shedding hatte ich auch keine Ahnung. Ich trug mit diesem Flächen-Applikator
1ml nur in den GHE auf. Kurz darauf wurde der Haarausfall deutlicher - damals hätte ich es
allerdings nie mit Minoxidil in Verbindung gebracht. Irgendwann fiel mir dann auf, dass durch den
Ausfall die Haare am ganzen Kopf dünner wurden. Ich bekam Panik und schüttete mir die
Minox-Suppe auf den ganzen Kopf - nun dürft ihre raten... der Haarausfall wurde noch
schlimmer. Damals erklärte ich mir das alles noch mit "Stress". Irgendwann fiel dann auch bei
mir der Groschen (als ich eben auf dieses Forum hier stieß) und ich dachte mir, klar, das war
Shedding! Komischerweise wurde bis auf ein paar Härchen in den GHE nichts wieder dichter...
Naja. Bis vor einigen Monaten redete ich mir ein, Shedding sei etwas reversibles. Dann fielen mir
nach dem Absetzen die Haare an den Schläfen fast vollkommen aus und sie sind, wie ich
bereits erwähnte, bis heute nicht vollständig nachgewachsen.
Nun könntet ihr natürlich sagen, dass das alles auch andere Gründe haben oder dass es
der natürliche Haarausfall sein könnte.
Nun, wie sagt man so schön, die Beweislage ist erdrückend. Seit einigen Wochen probiere ich
es wieder mit dem Liquid nur an der Haarlinie und GHE (noch nichtmal 1ml) einmal pro Tag. Seit
Tagen fallen mir dicke, lange Haare vor allem am Hinterkopf aus! Glaubt mir, das kommt definitv
von Minox. Wenn ich mit gespreizten Fingern hinten durchs Haar fahre habe gut und gerne 20 (!!!)
Haare in der Hand. Diese sind lang und dick.
Noch irgendwelche Fragen?
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