
Subject: Extreme Fettung und SE, bitte Hilfe!
Posted by Stephan on Sun, 13 Jul 2008 20:11:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute!!

Ich weiß mir irgendwie echt keinen Rat mehr   

Meine sch**** Kopfhaut ölt bzw. fettet echt so extrem das es schon garnicht mehr normal ist!
Nach einem halben oder einem ganzen Tag hab ich schon so eine verfettigte Stirn und Kopfhaut
das ich echt schon gezwungen bin die Haare täglich zu waschen!

Vorallem habe ich auf der ganzen Kopfhaut und am Haaranfang überall so kleine gelbe
Körner.. 

Wird mit Sicherheit SE sein oder irr ich mich da??

Nehme jetzt Fin seit Ende Feb und mein HA ist unverändert geblieben, wenn nicht sogar etwas
schlimmer geworden.. Ich denke auch das es durch Fin kaum besser werden kann wenn man so
eine Fettung auf der Kopfhaut hat..

Angefangen dagegen anzukämpfen habe ich mit KET-Shampoo, was aber rein garnichts
gebracht hat..
Dann hab ich Teebaumölshampoo probiert, wieder nichts..
Als nächstes das Shampoo von Dr.Hauschka mit Kapuzinerkresse wo extra gegen so eine
Talgproduktion helfen sollten -> Erfolg gleich null!!!

Habe auch zwischenzeitlich probiert die Haare nicht jeden Tag zu waschen weil die Kopfhaut vllt
durch die tägliche Haarwäsche sensibel geworden ist.. Das Ergebnis war nur das mir mehr
Haare ausgefallen sind und die Fettung gleich weiter ging..

Ich weiß mir echt keinen Rat mehr gegen diese nervige Schei**e..
Fang schon langsam an die Nerven zu verlieren!   

Bitte euch um Hilfe!!

Grüße
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