
Subject: Zink+Histidin+Cystein Kapseln
Posted by Gast on Thu, 23 Feb 2006 15:58:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab heute beim schlendern druch die Drogerie ein Kapselpräparat entdeckt.

Die Kapsel enthält Zink 9,5 mg ,L-Histidin 45 mg  und L-Cystein 19 mg.

Ist das ein gutes NEMs bei AGA?

Hat das Cystein nicht dieselbe Wirkung wie das ACC ider NAC was viele nehmen.
Hier ist es doch ein einer Kapsel mit enthalten oder???
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