
Subject: Wie Sägepalmen Topical herstellen ?
Posted by quarktopf on Fri, 27 Jun 2008 12:29:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da ich nun seit 3 Monaten Säge-Kapseln schlucke und mich seit langem das Gefühl
beschleicht,dass ich seitdem mehr Haare verliere, habe ich beschlossen es abzusetzen.
Weil ich hier in anderen Themen schon davon gelesen habe das Säge topisch um einiges
verheißungsvoller sein soll und anscheinend auch ein Interesse daran besteht so ein Topical
selber herzustellen, möchte ich mich hier mal an die Experten richten: Wie kann ich aus meiner
Rest Packung ein gutes Topical zaubern ?!

"1 Kapsel enthält 320mg Dickextrakt aus Sägepalmenfrüchten         ( 10-14,3:1);
Auszugsmittel: Ethanol90%(m/m)" 

Einfach den inhalt mehrer Kapseln ins Shampoo schütten bringt denk ich mal nichts oder ?

 Mfg Quark   
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