
Subject: Östrogen erhöhen?
Posted by Garfield on Wed, 22 Feb 2006 17:18:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen

habe bei meiner Blutuntersuchung festgestellt,dass ich ein Ostradiolmangel habe.
Nach meiner Laienmeinung ist Ostradiol ja eines der wichtigsten Östrogene und auch
bedeutsam für den Haarwuchs.
Sollte oder besser gesagt kann man den Östrogenspiegel erhöhen?
Geht das topisch oder muss man da gleich eine Antibabypille schlucken  ?
MFG
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