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hi,
ich hatte ja angekündigt, nach 1,5jahren minox (halbes jahr flüssig, dann foam) wegen
erfolglosigkeit aufzuhören. hatte ich 1-2 wochen durchgehalten, dan habe ich mir eingebildet, es
wird schlimmer, deswegen wieder angefangen in meiner panik, ha wurde innerhalb weniger tage
noch schlimmer (ich weiß, ist alles subjektiv und wahrscheinlich einbildung), also wieder
abgesetzt nach 1 woche. jetzt bin ich so ca 2 wochen ohne minox unterwegs, auch keine anderen
topicals, nur mehr propecia. ha etwas weniger, aber immer noch da (eh klar). ich werde jetzt echt
mal mind 1 monat ohne minox fahren, ohne wieder einzubrechen. 
mein bruder nimmt seit ca 1,5 jahren nur fin und der konnte seinen haarstatus eindeutig besser
halten als ich. 

da meine haare an der front und den ghe mittlerweile einen status erreicht haben, bei dem auch
ein wohlwollender haarschnitt nicht mehr viel auszurichten vermag, bleibt mir nur mehr eine
haartransplantation. die hoffnung, damit alles wieder in ordnung zu bringen hält mich
gewissermaßen am leben  

ich schreibe gerade meine diplomarbeit und sobald ich die fertig habe, gehe ich das projekt
haartransplantation an. meine mutter ist so nett und würde mir die op als geschenk für das
abgeschlossene studium finazieren (oder mein vater). werde wahrscheinlich in die usa bzw. nach
kanada fahren. da ich es eh nicht selber zahen muss, ist geld nicht so das thema. 

mittlerweile denke ich, dass die ganzen exotischen topicals, die viele hier im forum nehmen,
allesamt nichts bringen. habe selbst schon spiro topisch und fin topisch ausprobiert. im grunde
keinen erfolg, spiro stinkt dazu noch bestialisch und fin topisch kommt auf grund eines
kinderwunsches (gefahr für freundin) soweiso nicht mehr in frage. fluta wäre noch ne
möglichkeit, aber jetzt mal ehrlich: wenn irgendwas von dem zeug wirklich was bringen würde,
dann hätten dieses produkt doch auch den stellenwert wie fin und minox, oder? kann mir doch
keiner erzählen, dass ein effektives topisches mittel gegen ha von den pharmakonzernen
einfach ignoriert wird. es gibt sicherlich nen grund, warum "nur" minox und fin auf breiter front
gegen ha eingesetzt werden. 
und da ich scheinbar ein nonresponder für minox bin, bleibt mir nur noch fin. den ha konnte ich
damit zwar auch nicht stoppen, aber bei fin oral bin ich mir wenigstens sicher, dass es, falls es mir
nix bringen sollte, meinen ha wenigstens auch nicht verschlimmert (diesen verdacht hatte und
habe ich bei minox durchaus). 
also, bevor ich mir jetzt weiter die kopfhaut mit wahrscheinlich wirkungslosen topicals irritiere, fahr
eich jetzt erstmal nurt mehr mit propecia. schlimmstenfalls habe ich nen extrem-ha-schub (falls
minox bei mir doch gewirkt, nicht im sinne von neuwuchs, aber als ha-bremser), dann werde ich
zumindest die sowieso schon im grunde abgeschriebenen, nur mehr von minox mehr schlecht als
recht am leben erhaltenen  haare los und kann die transplantation besser und nachhaltiger
planen. 

lg floxi

ps: mir ist so ganz allgemein in meinem bekanntenkreis aufgefallen, dass die leute, denen ihr ha
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mehr oder weniger egal ist und die höchstens fin nehmen, da ihnen jegliches geschmiere von
topicals zu aufwendig wäre, ihren status am besten halten können, wohingegen leute wie ich,
die sich wegen ihrer haare total fetig machen und zig topicals schmieren, vitamine nehmen etc.
einen viel rapideren ha-verlauf haben. 
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