
Subject: Alternativen zu Fin
Posted by Mungo on Tue, 17 Jun 2008 21:07:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich nehme seit 4 Monaten Fin und seit ca 1 Monat Minox Foam 1xtäglich. Obwohl ich die Fin
Dosis schon auf 0,5mg runtergedreht habe muss ich wohl absetzen, da die Nebenwirkungen in
den Augen einfach zuviel werden. (sehr trocken, Fremdkörpergefühl, floaters, Augenringe)
Das ist es mir einfach nicht wert. 

Minox werde ich beibehlten, da ich davon bis jetzt keine nebenwirkungen habe. Meine
Problemzonen sind vor allem die Geheimratsecken und auch allmälich die Tonsur. 

Welche Alternativen würdet ihr mir nun am ehesten empfehlen als Ersatz für Fin. Ist es genug
nur Revio statt fin zu nehmen oder sollte ich zB Spiro auch mit ins Boot holen?

lg Matthias
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