Subject: Nach 8 Tagen Shedding?!
Posted by rubikcube on Fri, 13 Jun 2008 00:00:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen,

ich habe vor kurzem, vor 8 Tagen, mit Regain angefangen und habe bereits mit dem shedding zu
k&ampfen. Ist es mdglich dass das shedding SO frih einsetzt oder ist es eher kein gutes
Zeichen?

Habe vor ca. 3Monaten schonmal Regain genommen, jedoch wieder ganz schnell abgesetzt, da
ich shedding bekommen habe und gedacht habe "scheisse, dass Zeug ist nicht gut..."-(Wusste
noch nichts von shedding etc.)

danke euch.
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