Subject: Blutbild Veranderung
Posted by Dane on Mon, 09 Jun 2008 14:58:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi an Alle!
Ich poste mal hier rein, vielleicht bekomme ich den ein oder anderen Tipp. Folgender Tatbestand

Ich nehme seit 08.08.2007 Minox (5% flussig, 2xtaglichyund 5mg Biotin.

Von Okt. 07 bis Janner 08 (ziemlich genau 3 Monate) hab' ich Propecia 1mg zusatzlich
genommen. Dann wegen NW abgesetzt. Zur Zeit also nur Minox, ab und zu Revivogen und eben
Biotin (und auch seit ca. 1,5 Monaten 15mg Zink/Tag).Folgende Anderungen in meinem Blutbild
(obwohl die Ernahrung ziemlich gleich geblieben ist; werde nur die Werte ausserhalb der Norm
angeben bzw. Referenzwerte):

1. Blutbild wurde am 28.08.2007 durchgefuhrt:

Hamatokrit: 0,40l/1  (Soll 0,43 - 0,50)

Thrombozyten: 123g/l  (Soll 150 - 360)

Eisen: 111ug/dl (Soll 59 - 158)

2. Blutbild wurde am 12.11.2007 durchgefihrt:

Hamatokrit: 0,42l/1  (Soll 0,43 - 0,50)

Thrombozyten: 129g/l  (Soll 150 - 360)

Eisen: 92ug/dl (Soll 59 - 158)

Kreatinin: 1,11mg/dl (Soll 0,50 - 1,20)

3. Blutbild wurde am 03.06.2008 durchgefiihrt:

Hamatokrit: 0,401/l  (Soll 0,43 - 0,50)

Thrombozyten: 116g/l  (Soll 150 - 360)

Eisen: 58ug/dl  (Soll 59 - 158)

Kreatinin:  1,31mg/dl (Soll 0,50 - 1,20)

Mein Vater hat auch niedrige Hamatokrit/Thrombozyten-Werte, daher vielleicht vererbt? Er hat
sich damals eine Knochenmarkprobe entnehmen lassen. Héllische Schmerzen und nichts
gefunden.Daher erspar ich mir das.

Was mich sehr besorgt ist mein Eisenwert welcher innerhalb von 10 Monaten doch sehr rapide
abgenommen hat.

Hat wer Tipps fur mich, Parker oder sonst wer. Zum Arzt gehe ich am Freitag, méchte aber
schon vorbereitet hingehen.

Achja, keine Ahnung ob es damit zusammenhangt oder nicht, hab' in letzter Zeit immer einen
trockenen Mund und koénnte 10l Wasser taglich trinken.

Bin fur jeden Tipp dankbar.

lg
Daniel
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