
Subject: Mit was beginnen?
Posted by c_colucci on Wed, 04 Jun 2008 14:16:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

mein HA ist schon ziehmlich weit fortgeschritten (kreisrund) und im moment habe ich das gefühl
sie fallen jetzt weniger aus (viel gibts auch nicht mehr zum ausfallen im vorderen bereich)

war damals schon beim hautarzt... hatte erst minoxidil verschrieben bekommen (weil ich damals
noch nicht 18 war....) war aber nur ne ganz geringe menge.... hab das auch dann ziehmlich
schnell abgebrochen, weil ich nicht gedacht habe das das was bringt...

dann hatte ich längere zeit ne pause und hab gar nichts gegen mein problem unternommen...
dann bin ich nochmal zu nem anderen arzt gegangen als ich dann schon 18 war und habe mir fin
verschreiben lassen...... das habe ich aber auch nur 4 monate genommen....weils mir zu teuer
geworden ist und ich keine ahnung davon hatte, es im internet billiger zu beziehen.

jetzt hatte ich wieder ewig freiraum in dem ich nichts gegen meinen HA unternommen hatte und
jetzt bin ich eben auf dieses forum gestoßen und will etwas unternehmen...jetzt die frage... 

mit was sollte ich am besten anfangen? fin oder minox? oder beides gleichzeitig?
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