Subject: 3 Wochen On/Off = Weniger Ostrogen???
Posted by Christian24 on Sun, 01 Jun 2008 20:47:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Is nur mal so ein Gedankenspiel von mir!
Die 3 Wochen On 1 Woche Off bei Fin wird ja angewendet um der Upregulation vorzubeugen!

Durch die 1 Woche absetzen, entsteht ja sicher wieder ein wenig DHT, was ja der grofite
Gegenspieler von Ostrogen ist!

Lasst sich dadurch nicht der Anstieg des Ostrogenwertes ein wenig verhindern??

Was denken die Experten?
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