
Subject: Selen auch wichtig für die Haare? und SD?
Posted by Foxi on Sun, 19 Feb 2006 11:16:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab grad rumgesucht wegen Schilddrüsenerkrankungen und 
bei einigen Seiten wird behauptet das man eine 
SDE mit Selen sehr verbessern kann! Entzündungshemmend usw..

Ist Selen auch in Lachsölkapseln??

Hab hier mal nen Link
 http://www.urlaubsspass.de/gesundheitsinfo/selengegenkrebs/s elen.htm

Foxi
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