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Hallo Zusammen!

Ich bin 21 und nehme seit 4 Monaten Propecia/Proscar und hab jetzt einen definitiv schlechteren
Haarstatus als vor der Einnahme. 

Die ersten 2 Monate nahm ich täglich 1mg Propecia aufgrund der Tatsache, dass mir mein Arzt
anfangs kein Proscar verschreiben wollte da er angeblich bei Nebenwirkung wegen
Körperverletzung hätte angeklagt werden können. Ich denk dahinter steckte einfach
Geldmacherei  

Naja nach der 2. Packung Propezia hab ihn überzeugt mir Proscar zu verschreiben die ich
seitdem versuche möglichst in 4 Stücke zu teilen was mit einem Messer und einer Säge
verdammt schwer ist. Einige Teile werden einfach größer einige Kleiner
  
Die ersten 2 Monate von den 4 der Fin Einnahme tat sich garnix also der Status blieb erhalten.
Aber ab dem 3. Monat bis jetzt setzte verstärkter Haarausfall ein! Der Haaransatz geht nach
hinten und wird immer lichter! Das zieht sich fast über den gesamten Oberkopf!

Ich megamäßig am verzweifeln! Ich nahm das Zeug also Vorbeugung wegen meinen
Geheimratsecken und jetzt wird es schlimmer!

Woran kann das liegen? Ich hab nur 2 Erklärungsversuche:

1. (der Unwahrscheinlichste) Proscar hat meinen HA beschleunigt

2. Ich bin ein Non Responder und der HA setzte zufälligerweise genau jetzt extrem ein

Also was soll ich tun!

Soll ich mir Gelantinekapseln holen damit die schlecht geteilten  Tabletten im Magen besser
ankommen?

Soll ich zusätzlich mit Minoxidil anfangen?

Soll ichs komplett absetzten?

Oder soll ich einfach noch 2 Monate weiter wie bisher dosieren wie jetzt und abwarten?

Ich bin echt verzweifelt! Ich würd so gut wie alles tun um den Ausfall zu stoppen oder
wenigstens den Status vor der Einnahme wiederzuerlangen und möglichst lange halten zu
können!
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Bitte helft mir!
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