
Subject: Allergisch gegen Propecia + Avodart - was nehmen? Tino?
Posted by Jan_20 on Thu, 16 Feb 2006 22:42:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe bereits vor einem Jahr unter dem Namen Jan_19 hier gepostet. Jetzt bin ich knapp 20,
habe von 18 bis 19 ein Jahr lang FIN in Form von Propecia genommen. Allerdings hatte ich davon
eine Überempfindlichkeit gegen Sonneneinstrahlung entwickelt und selbst wenn meine
Gesichtshaut nicht der Sonne ausgesetzt war, war die Haut im Gesicht oft sehr stark gerötet und
hat gejuckt. Nach absetzen sind diese Symptome nach 3-4 Wochen verschwunden. Danach habe
ich es mit Abodart probiert (nur 2 mal die Woche) und die gleichen Symtome sind nach 2 Wochen
wieder aufgetreten. Ich hatte schon immer mit verschiedenen Allergien zu kämpfen, vor allem
Hausstaubmilbenallergie. Auch mit Ekzekmen und empfindlicher Haut habe ich schon seit Jahren
Probleme. Da ich Avodart sehr schnell wieder abgesetzt hatte, nehme ich seit einem halben JAhr
außer Rotklee, Zink und gelegntlich Apfelessig (und Eubos mildes Pflegeshampoo zum
Haarewaschen) nichts mehr. Minox habe ich auch mal probiert, aber da bin ich eher skeptisch,
weil ich mir auch nicht noch mehr kaputt machen will. Ich bin jetzt knapp 20, habe ca. NW2, d.h.
ziemliche Geheimratsecken, Frontausdünnung und hinten sieht man bei schlechtem Licht
vielleicht auch schon was, vielleicht aber auch nur Wirbel. An den Seiten (vor allem) vorne
dünnen sich meine Haare auch sehr stark aus. Die seitlichen Haare vorne kann ich ganz locker
rausziehen. Ich rauche ca. 2 Päkchen die Woche, mache aber regelmäßig Ausdauersport
und ernähre mich gesund. Erblich bin ich (leicht) vorbelastet, meine Schwester leidet aber auch
an Alopezie. Vor 7 Jahren hatte ich mal eine Chemotherpie gemacht, Haare sind aber wieder
normal nachgeachsen. Kann das vielleicht nachhaltige Auswirkungen auf die Haarwurzeln
haben? Letzten Monat habe ich es mit Avo wieder probiert und hatte wieder seltsame Rötungen
im Wangenbereich. 

Kann es sein, dass ich gegen einen bestimmten Inhaltsstoff in Avo und Propecia allergisch
reagiere? Wenn ja, welcher könnte das sein? Macht es Sinn, noch andere Medikamente mit
dem Wirkstoff FIN oder DUTA auszuprobieren? Welche ja, welche?

Welches (orale) Medikament könnte ich noch ausprobieren? Was ist z.B. mit Melatonin? 

Ich würde mich sehr freuen, wenn ihr mir ein paar Fragen beantworten könntet. Bitte verweist
mich nicht auf die Suchfunktion, mit der bin ich ausgiebig vertraut, ich suche eure Hilfe. 

Danke,

Jan
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