Subject: Sonnencreme oft oder selten benutzen?
Posted by backflash on Sat, 10 May 2008 12:14:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist jemand auf dem neuesten Stand?

Zitat: "Die meisten medizinischen Statistiken, die den Zusammenhang zwischen Sonnencreme
und Hautkrebs untersucht haben, sind zu dem Ergebnis gekommen, dass die Benutzung von
Sonnencreme Hauptursache fir den Anstieg der Hautkrebsrate ist."

Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/Sonnencreme

Ich habe im letzten Sommer auch eine paradoxe Erfahrung mit Sonnencremes gemacht.
UV-Schutz wird ja standig und tberall propagiert, dehalb habe ich mir damals eine
Gesichtscreme mit LSF 30 zugelegt. Fur den Korper nahm ich meine tbliche Creme mit

LSF 15.

Seltsam ist, dass ich im Gesicht einen kleinen Sonnebrand bekam, wahrend der Kérper normal
braun wurde

Wie kann das sein?
Hinzu kommt ja noch, dass das Gesicht eine exponierte Stelle ist und fast taglich UV-Strahlung
bekommt, im Gegensatz zum Korper.
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