
Subject: Broccoli -Kur
Posted by wasti on Tue, 29 Apr 2008 16:30:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab jetzt mal just for fun über eine woche broccoli -wasser getrunken.
überraschenderweise zeigte sich tatsächlich ein ergebnis:

die haare sind weniger fettig.
auch besser zu stylen und wirken insgesamt weniger krank oder strähnig.
aber keine wirkung auf den t -bereich (bis jetzt).
dort immer noch zuviel sebum.
leider neigt die haut aber seit der kur zu stärkeren juckattacken.

außerdem fühle ich mich im moment wie der king of queens nach einem
frühlingsrollenwettfressen!
vielleicht kennt ihr die folge, die ich meine.

daher:
die kur wird jetzt beendet.
für leute mit fettigem haar vielleicht ein versuch wert.

wasti
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