
Subject: neues member-meine aga laufbahn
Posted by nvashes on Mon, 14 Apr 2008 18:01:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen...
so nachdem ich jetzt hier schon gut 4 monate (fast) täglich in diesem forum "heimlich" mitlese
möchte ich hier an dieser stelle aktiv mitschreiben....

zuerst möchte ich doch ein großes lob an diese comunity aussprechen: ich finds toll wie sich
hier die user gegenseitig unterstützen und hilfstellungen geben  
benutzer wie foxi , humboldt, 2008, usw. sind hier nicht mehr wegzudenken und unter großem
interesse habe ich eure posts gelesen...oft auch mit einem breiten grinsen aufm face (2008)  

nun zu mir und meiner bisherigen aga-laufbahn:

alles fing im oktober 2007 an. im oktober ging meine freundin nachm abi für 5 monate nach
peru..
bis dahin sahen wir uns fast jeden tag und sie war einfach aus meinem leben nicht mehr
wegzudenken! weil wir beide die beziehung nicht riskieren wollten entschied ich mich sie über
weinachten besuchen zu kommen...
trotz dieses "abkommens" war es für mich VERDAMMT schwer sie gehen zu lassen ....fragt
mich nicht warum aber mein "geordnetes" leben gerieht völlig aus dem gleichgewicht...
zudem hatte ich extremen stress auf der arbeit (zivi in der uniklinik) 
ich bemerkte regelrecht wies meinem körper schlecht ging.. ausserdem fing ich an kette zu
rauchen
...von dem moment an gings bei mir mit meinen haaren bergab!..
erst fingen sich meine geheimratsecken an zu vergrößern...
als ich dann im januar aus peru wiederkam wurde mir das ganze "ausmaß" erst richtig bewust...
denn meine haarfülle hatte am gesammten oberkopf rapiede abgenommen...

bin dann erstmal zum hautarzt der meinte aga...finasterid (stata) probepackung bekommen und
angefangen zu 1/4teln..
zuvor noch mit nem kollegen gesprochen der den schiess schon jahrelang einschmeißt und
sagte "ausser librido-verlust keine nebenwirkungen" .... als ich dann aber hier im forum von den
sunken eyes gelesen habe kontrollierte ich mehrmals täglich meine augenpartie nach
möglichen anzeichen....
...bis zum 17ten tag der einnahme war auch alles soweit in ordnung .... aber als ich dann am
17ten tag morgens aufstand um meine kontaktlinsen anzuziehen bekam ich einen schock: auf
beiden seiten zur nase hin war das auge "leicht " eingesunken und noch heute schimmert es blau
durch....ebenfalls betroffen ist mein nasenbein das fettgewebe lassen musste.... und evt. meine
ohrläppchen sind geschrumpft...
..bin mir auch sehr sicher das es keine einbildung ist weil ich immer auf meine " perfekte
augenpartie" angesprochen wurde.. nein mal im ernst ohne gleich schwul klingen zu wollen.. also
wenn irgendwas an mir gelungen war dann meine augenpartie...es gab echt kaum ein ort an dem
ich nicht zu meinen augen angesprochen wurde^^  .... 
umso ärgerlicher ist für mich der fettschwund .... 
klar seit jenem tag hab ich niewieder fin genommen ...mir aber so zimlich jeden treat von
humboldt u. co reingezogen... klar interpretiert man da viel rein..und meiner freundin wärs z.B.
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nie aufgefallen wenn ichs ihr nicht bgesagt hätte ..aber trotzdem ist es eine zusetzliche
"belastung" für mich jetzt rege ich mich nicht nur über meine aga sondern auch über den
fettschwund an den augen beim blick in den spiegel auf... dabei resultiert das eine problem aus
dem anderene arrgrgggggGGG....

na ja meine aga behandel ich seitdem mit minox 5% seit ca. 1,5 monaten und in den geh
wachsen wieder kleine haare..dann noch kieselerde und haaraktiv nem...trotzdem rieselt es weiter
und mein haar dünnt sich immer weiter aus    

weiss auch nicht was man noch tun kann .... hoffe ich fange bald an zu lernen damit
klarzukommen ... denn seit ca. 3 monaten häng ich seither in einem phychischen loch ..... 

na ja ich könnte jetzt noch stundenlang weiterschreiben ... aber das kann ich euch nicht
zumuten^^

würde mich über auche comments freuen 
 
mfg  nvashes
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