
Subject: Tipps zum Regime
Posted by Minox-user on Sun, 13 Apr 2008 17:45:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich bin gerade stark am überlegen wie ich mein Regime erweitern kann. Ich benutze ja nur 5%
iges Minoxidil und finde das dies allein etwas unsicher sein könnte.

Da ich morgens immer einen Fettigen kopf vom Minox bekomme möchte ich auf das Minoxsulfat
von Sinere umsteigen, jedoch nur morgens. Abends werde ich dann das Minox. von Kirkland
weiterbenutzen.

Ich möchte mir Morgen auch noch das Ket shampoo holen da ich eh etwas schuppen habe und
man ja auch oft hört das Ket den HA etwas veringern kann.

Was würdet ihr mir empfehlen was ich zu meinem Regime hinzufügen kann?.

Noch eins: Fin möchte ich nicht nehmen, da mir das Risiko mit den Nebenwirkungen zu groß
ist. Fertig. Da will ich jetzt auch keine Diskusionen darüber haben.

gruß Minox-user
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