
Subject: Zimt..orac..
Posted by Haar-in-der-Suppe on Mon, 07 Apr 2008 15:56:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schaut ma auf der aktuellen orac tabelle nach 

werd mir jetzt täglich ca 5-10g zimt ins müsli mischen...

gibts dazu irgendwelche bedenken (cumarin..)??

gruß
hids
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