Subject: Sinken Soja-Produkte den DHT wert im Blut?
Posted by Minox-user on Fri, 21 Mar 2008 18:16:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab mal ne frage, den ich hab schon des 6fteren gehort das Sojaprodukte den dht wert im
Blut sinken. Stimmt das wirklich?

Seitdem ich das mitbekommen habe trinke ich jeden tag immer Sojamilch. Ca. 1 Liter am Tag.
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