
Subject: Haarausfall trotz Fin. (Haare sind dadurch dicker geworden, fallen aber
trotzdem aus)
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View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag,

ich bin total am verzweifeln. Immer wenn ich mir durch die Haare streife, egal wie oft
hintereinander, habe ich jedes mal ca. 3 Haare in der Hand. Ich nehme seit ca. einem Jahr Fin.
Dadurch sind meine Haare wesentlich dunkler und dicker geworden, vor allem an den Ecken, wo
nur so leichter Flaum wuchs sind die Haare so dick und dunkel geworden, wie die anderen Haare.
Nur fallen sie permanent aus und ich kann immer mehr auf meine Kopfhaut starren. Ich habe
auch Johanniskraut genommen musste dies absetzten wegen der Leberenzymsache und
Finasterid etc. merkte dies auch weil ich an den Ecken wieder ein Flaum bekam, der nach
absetzen des Johanniskraut wieder verschwant. Ich nehme noch Bockshornklee und Maca zu mir
welches ja auch den Testosteronspiegel erhöhen soll. Aber es bildet sich keine typische
DHT-Veränderung der Haare. Es Bildet sich kein Flaum an den Ecken. Ich weis nicht woran
mein Haarausfall liegt. Ob es wirklich androgenetisch ist oder einen andren Grund hat. Hab auch
mein Eisenwert testen lassen. Der aber in Ordnung ist. Vielleicht kann mir jemand weiter helfen?  
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