
Subject: Nach 3 Wochen Androgen-Blocker verstärkter Haarausfall, Zufall?
Ursache ?
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Hallo,

wie ihr an meiner Signatur sehen könnt, benutze ich jetzt seit einen Monat die 2%
Flutamide-Lotion bzw. Spiro-Creme.

Seit Anfang der Woche habe ich sehr starken Haarausfall im Bereich von ca. 200 Haaren pro
Tag.
Zuvor lag er bei durchschnittlich 90-120 Haaren!

Ich frage mich was jetzt die Uhrsache sein könnte... ein natürlicher HA-Schub? Wo bei man
bedenken sollte, dass ich in meiner bisherigen AGA-Laufbahn (2 Jahre) nur zweimal an die 200
Haare/Tag Grenze gestoßen bin.

1.	Beim Minox-Shedding
2.	Nach Absetzten von Minox ca. 3-4 Wochen später

Ich finde meinen derzeitigen HA sehr komisch, ich würde ihn als sehr diffus ganzen Oberkopf
beschreiben, vom Wirbel bis zur Front. Wobei die Zonen (Front) an der ich die Flutamide-Lotion
und Spiro Creme aufgetragen habe, etwas stärker von HA betroffen sind.

Begleitet wird der HA durch verstärktes Stechen und Brennen im Bereich des Wirbels und
kurzzeitig auch an der Haarlinie.

Ich überlege gerade was ich machen soll, Flutamid und Spiro absetzen wegen eventueller 
Pro Androgener-Wirkung ? Aber das verstärkte Stechen am Wirbel spricht doch etwas dagegen
weil ich da die Blocker nicht auftrage...

Oder hat das PPG in den Topicals meine Kopfhaut etwas dünner gemacht und ich verliere
dadurch die Toten Haare etwas schneller ?

Mir ist der verstärkte HA schon Anfang der Woche aufgefallen, ich will die Schuld hierfür nicht
auf die Androgen-Blocker schieben, nur eure Meinung einholen bzw. diesen Erfahrungsbericht
abgeben.

Soll ich etwas absetzten oder nicht ?

MFG
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