Subject: Statusbericht: Dreieinhalb Monate Fin
Posted by dertim on Wed, 12 Mar 2008 17:47:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi ihr,

wollte mal einen ersten zwischenbericht abliefern.
insgesamt habe ich mir doch ein deutlich besseres zwischenergebnis erhofft, aber das leben ist
leider kein wunschkonzert.

wir ihr in meiner signatur lesen kdnnt, nehme ist seit 29.11.07 1mg fin/tag. habe einen sehr
diffusen HA im gesamten AGA-betroffenen bereich. allerdings lichten sich
haaransatz(insbesondere GHE) und tonsur am deutlichsten.

ich weil3, haare zéhlen bringt nicht viel, aber seis drum, die statusveranderung seht ihr ja auf
den bildern.

hatte sehr starken HA. an manchen tagen 500/tag meistens wohl so 300/tag.

gleich zu beginn der fineinnahme ging die zahl deutlich auf ungefahr 200 zurick.

kann eigentlich nicht am medikament liegen. ob die psyche da so eine grol3e rolle spielt - oder
wahrscheinlicher - das ganze wohl ein normaler haarzyklus war? keine ahnung.

nach zwei bis zweieinhalb monaten bemerkte ich eine verbesserung des HA's auf vielleicht
120-150 haare am tag. blieb bis vor ein paar tagen auf diesem level. seit dem habe ich wieder
verstarkten HA. so an die 200 am tag durftens sein.

hatte vorher mittelstarkes jucken und ebenso ein mittelstarkes SE auf meinem oberkopf. das
verschwand nach einigen wochen augenscheinlich und das jucken hat sich deutlich gebessert. ist
allerdings nicht komplett verschwunden. an den betroffendsten stellen, dem haaransatz und der
tonsur, habe ich es immer noch ein bisschen. starke schuppenbildung ebenso.

referenzbild: april 2007

man sieht schon deutlich die schlaffen, sich miniaturisierenden haare am haaransatz. ist mir
damals zwar aufgefallen, hatte aber im traum nicht an HA gedacht. ware ich mal friiher
darauf sensibilisiert gewesen. damals noch sehr dicht, vielleicht seit in paar monaten HA.
schatzungsweise 85% der urspringlichen haardichte.

15.11.07: 2 Wochen vor der ersten Fintablette
zu diesem zeitunkt war der HA offensichtlich geworden. muss dazu sagen, dass es allerdings auf
dem bild etwas schlimmer aussieht, als es war. haare verdecken meine GHE etwas, insgesamt

gab es aber kaum eine deutlichere lichtung innerhalb der geheimratsecken sondern ein insgesamt
ziemlich diffuser haarausfall.

25.02.08: knappe 3 monate fin
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die bilder wurden 24 stunden nach der letzten haarwasche gemacht. da ich sehr stark fettende
haare habe, siehts dadurch noch mal schlimmer aus als normalerweise. die tonsur sieht auf dem
bild eigentlich besser als als in echt. ich habe zwar kein wirkliches loch, allerdings geht die
lichtung an der seite weiter. auch sind die haare auf den letzten 3 fotos nochmals deutlich langer
als auf dem vergleichsbild 3 monate davor. man sieht deutlich die ausdiinnung in den GHE.
allerdings sieht es so aus, als ware der rest des haaransatzes unverandert, oder sogar dichter.
insgesamt ist allerdings auch dieser bereich deutlich lichter geworden. vor allem dieser kleine
"vorsprung" in der mitte ist stark ausgedinnt und insgesamt ist der haaransatz schon ein paar
mm nach hinten gerutscht.

naja, bin gerade ziemlich depri durch den wieder starkeren HA. hoffe noch instandig auf einen
HA-stopp. wenns so weiter geht kann ich mir in 9-12 monaten die haare auf 2mm abraspeln. ein
alptraum :/

nebenwirkungen habe ich auch ein bisschen. auch meine augenringe muss ich mal etwas
genauer beobachten. hab das gefluhl, dass das schlimmer geworden ist. aber dazu werd ich zu
anderer zeit noch was schreiben. hoffentlich in dem selben post, in dem ich meinen stopp
verkinde.

gruf3, tim.
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