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Hallo alle miteinander,

ich bin neu hier, deshalb erst mal ein paar Worte zu mir:

Ich bin 27 Jahre alt und bekämpfe meinen Haarausfall seit ca. 3 Jahren. Davor war ich mit
anderen Sachen beschäftigt bzw. habe den Haarausfall nicht bemerkt(leider!). Also ich nehme
seit ca. 3 Jahren Proscar und bin insofern zufrieden damit, dass es den Haarausfall bei mir stark
verlangsamt hat. In Richtung Neuwuchs hat sich nichts getan und aus diesem Grund habe ich vor
ca. 1 Jahr angefangen Minox und Spiro in Kombination zu nehmen. Leider bin ich wohl kein
Responder, was heißt, dass sich in Sachen Neuwuchs nichts getan hat. Ach ja, meine
Problemzonen sind nur die GHE, Tonsur ist noch alles in Ordnung.

Soviel zu mir, jetzt zu meiner Frage. Bin momentan auf der Suche nach einem neuen topischen
Mittel für meine GHE. Hab jetzt mal Fluta und Fin eingegrenzt, wobei ich keine Ahnung habe,
ob Fin topisch was nützt, da ich ja Fin oral nehme! Weiß da jemand was?

Zum anderen, was ist den der große Unterschied zwischen den Lotionen bei Genhair und den
Gels bei Sinere bzw. zu welchem würdet ihr mir raten?

Obwohl ich erst jetzt hier aktiv werde, verfolge ich die Diskussionen hier schon lange mit und
wollte einfach mal allen danke sagen, da mir die ein oder andere Wortmeldung von euch schon
des öfteren Mut gemacht und weitergeholfen hat! 
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