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hallo liebe leudde, habe vor einem monat eine haartransplantation hinter mir. bin 22 jahre alt.
nehme seit 4 wochen proscar(5mg nicht geviertelt da ich keine nw NOCH nicht verspüre). hatte
mal vor einigen jahren minoxidil genommen. da meine schwester in der apo arbeitet brachte sie
mir selbst gemachtes mit. es hat mir auch geholfen, laut aussagen von freunden "hey deine haare
sind ja wieder da" und familie. damals wechselte ich von real aufs gymnasium und es fiel mir
UNGALUBLICH schwer. musste wegen meinem vater weitermachen (bin türke mit einem
strengen vater). nun habe ich es aber abgesetzt da ich keine luste mehr hatte jeden tag das in die
haare zu schmieren. und ich bereue es. nun würde ich gerne wieder minoxidil nehmen da ich
lese dass minoxidil auch bei haarausfall ausgelöst durch stress hilft (siehe studie mit mäusen).
mein behandelnder arzt bei der haartransplantation hat nach untersuchung gemeint ich hätte
haarausfall wegen stress und was immer ich auch getan hätte es habe gewirkt da mein
haarzustand definitiv noch schlechter wäre ohne. 

meine frage wäre jetzt minoxidil selbstgemacht oder regaine? wenn regaine könnt ihr mir einen
link geben zu einem günstigen shop (meine schwester arbeitet zwar in der apo aber selbst dann
kostet regaine zuviel auch wenn sie weniger zahlen muss, proscar hole ich sowieso aus der
türkei)

danke für die hilfemotz

edit: ist regaine von unterschiedlichen firmen immer dieselbe z.b. die von Pfizer Consumer Health
_6.gif..
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