
Subject: Minaoxidil nach 3Jahren abgesetzt
Posted by just in on Tue, 19 Feb 2008 13:00:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nehme seit 3 jahren Fin + Minox zusammen. ich glaube beides hat recht guten erfolg gebracht.
allerding hatte ich das gefühl dass minox nur anfang wirklich gut wirkt.
meine kompletten haare sind dunkler geworden - oder die haut blasser. ich sah irgenwie
"chemo/künstlich" aus nicht mehr natürlich. Das Haarbild war ok..nur die haare wurden an
den minox aufgetragenen stellen immer dünner, aber nicht weniger.

Das styling wurde deshalb immer schwieriger. Es fiehlen immer ca 80-100 kleine Haare aus in der
Zeit der minoxanwendung, mal mehr mal weniger.
war mir im dezember 07 nicht mehr sicher ob minox bei mir überhaupt noch wirkt oder eher vllt
irritierend wirkt, da ich mal zwischendurch echte Kopfhautschmerzen hatte -> minox ein paar tage
abgesetzt habe und siehe da= fast kein HA mehr.
natürlich fühlt man sich auch ohne geschmiere viel besser keine frage.
Seit ende Dez hab ich jetzt minox abgesetzt, vorher eigentlich auch schon hier und da mal ne
andendung ausgelassen.
(muss dazusagen dass ichs ehh schon runtergefahren habe von: am anfang der behandlung
bestimmt 2ml pro tag, hab gesprüht was geht bis alles benetzt war, viel belibt ja hängen...auf
später ne normale dosis) in meinem Haarblid hat schon das keinen unterschied gemacht. 
Jetzt nach dem absetzen: 2 monate minimaler Haarausfall und irgendwie seh ich auch schon fitter
im gesicht aus. Der Haarstatus ist aber genau der gleiche.
Hab das gefühl das Minox nur mein Haarwachstum/Haarwechsel beschleunigt hat?!? 
Frage: Ab wann nach Absetzen des minox müssten mir denn theoretisch die haare ausfallen?
Möchte um Gotteswillen nichts beschreien und hoffe minox hat gegen ende einfach nicht mehr
gewirkt...
Fin nehm ich natürlich noch
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