
Subject: interessante seite zu nem&acute;s
Posted by thursday on Wed, 08 Feb 2006 20:54:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

habe gerade eine interessante seite zu vitaminen, mineralien und spurenelemente gefunden. 

http://www.sporternaehrung.com/Vitamine.html

gerade die dosierungen und verträglichkeit verschiedener vitamine und mineralien ist sehr
informativ.

gruss matze
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