Subject: 1 mg - 0,8 mg unterschied
Posted by wsch on Mon, 18 Feb 2008 10:20:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich nehme jetzt ein Jahr Fin 1mg/tag

und Uberlege auf 0,8mg/tag umzusteigen.

mein haarstatus hat sich gebessert. jetzt will ich ihn nur halten.

es gibts studienen, die besagen, dass 0,2 mg genau so hilft wie 1 mg, aber habe hier viele
beitrdge gelesen, wo es bei andern zu mehr ausfall kam.

ich denke auch wenn NW nachlassen, wirkt auch Fin weniger.
ich habe bei 0,8 mg/tag mehr Libido - denke auch, dass es dann fur die haare entsprechend
schlechter ist.
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