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Hallo ihr liebe,

ich bin männlich 22 Jahre alt. Habe zwar gut besiedelte haare auf dem kopf aber mit der zeit
merkt man dass meine Haare immer dünner werden und mit der zeit stärker ausfallen.

Ich nehme mal an bei mir handelt es sich auch um den genetischen Haarausfall bei männern mit
hohen anteil an Testosteron die in DHT angreifen und diese wiederum die haarfollikel angreifen.

Ich habe mich über den Wirkstoff Finasterid informiert. Propecia ist zu teuer jeden monat 50
Euro für 1 mg propecia pro tablette. Da gibt es auch andere präparate mit 5 mg Finasterid
Wirkstoff und das für ungefähr 25 euro die monatspackung, zb. Proscar.

Natürlich sind diese Präparate verschreibungspflichtig aber da ich mich schon gut informiert
habe würde ich mir gerne Proscar verschreiben lassen beim Hautarzt oder Hausarzt wenn das
auch geht. Natürlich wären 5mg finasterid zu viel für 1 tag aber da gibt es auch
tablettenteiler mit den man die Tablette und gleichzeitig die dosierung nach wunsch in 4
gleichgrossen stücken teilen könnte. 

Würde es dabei Probleme geben? Was meint ihr, sollte ich vielleicht nur mit Minoxidill lösung
anfangen. Äusserlich ist es eigentlich besser da keine oder sehr geringe nebenwirkungen
aufträten können, jedoch weiss ich nicht wie gut Minoxidill lösung ist, ob es wirklich hilft. 

Für mich persönlich ist es wünschenswert nicht nur den Haarausfall zu stoppen sondern die
Therapie gleichzeitig auf eine Verdichtung zu zielen. Deswegen denke ich je früher man damit
anfängt desto besser ist es, weil die Wiederbelebung der abgestorbenen haarfolikel
warscheinlicher ist bevor es zu spät wird.

Erzählt mir von euren Erfolgsergebnissen und was ihr benutzt habt. 

Mit freundlichen Grüßen
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